
Inhoud Dominant Jij

Gezondheid
Gezond, fysieke beperking,

mentale beperking
GEZOND

Leeftijd Jong, oud, ... 30 - 50

Arbeidssituatie
Loondienst, zelfstandig,

werkloos, pensioen
Werkende

tweeverdieners

Sekse

Seksuele voorkeur

Man, vrouw, intersex,...

Hetero, Holebi,...

Man

Hetero

Scholingsgraad Laag of hoogopgeleid Hoogopgeleid

Woonsituatie
Huurder, eigenaar,
appartement, huis,

dakloos,...

Eigenaar van
een huis

Etnisch-cultureel

West-Oost Europeaan,
migratieachtergrond,

Vlaming, Turk,
Marrokaan…

West-
Europeaan en

wit

Religie/
levensbeschouwing

Niet-gelovig, socialist,
christen, ecologist,

moslim…

Niet gelovig,
Christen

Familiesituatie
Alleen, ongehuwd, gehuwd,

groot gezin…
Vader, moeder
en 2 kinderen

Financiële Situatie
Middenklasse, rijk, arm,

leningen, schulden,
meerdere inkomens

Middenklasse

OEFENING DEELIDENTITEITEN

Laat een collega ook deze oefening doen.


